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1. Erstellung 
Das Ärztliche Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ) entwickelt im Auftrag von 
Kassenärztlicher Bundesvereinigung (KBV) und Bundesärztekammer (BÄK) Kurzinformationen 
für Patienten. Auf der Grundlage hochwertiger ärztlicher Leitlinien und nach den Prinzipien der 
evidenzbasierten Medizin werden kompakte Kurzinformationen erstellt, die leicht verständlich die 
wichtigsten Empfehlungen zu Behandlung und Umgang mit der Erkrankung vermitteln. 

Die Kurzinformation für Patienten „Melanom“ beruht auf der aktuellen ärztlichen S3-Leitlinie 
„Diagnostik, Therapie und Nachsorge des Melanoms". Die Empfehlungen von S3-Leitlinien 
werden nach systematischer Recherche und Bewertung der verfügbaren Evidenz von einem 
interdisziplinären Gremium erarbeitet. Daran sind auch Patientenvertreter beteiligt. Bei der 
Ableitung von Empfehlungen berücksichtigen die Leitlinienautoren neben der methodischen 
Qualität auch die Konsistenz der Studienergebnisse, die klinische Relevanz, die Bilanz von 
Nutzen und Schaden, die klinische Erfahrung, die Präferenzen Betroffener und ethische sowie 
juristische Aspekte. Über das methodische Vorgehen bei der Erarbeitung (Recherchestrategien, 
Bewertung der Literatur, Konsensprozess, beteiligte, Interessenkonflikte) informiert ein eigenes 
Methodik-Dokument, der sogenannte Leitlinien-Report. 

1.1 Bisherige Auflagen der Kurzinformation 

• Auflage 1, Mai 2014 

• Auflage 2, November 2018 

o Redaktionelle Anpassungen 

o Überarbeitung der Kurzinformation aufgrund der Aktualisierung der 
zugrundeliegenden S3-Leitlinie „Diagnostik, Therapie und Nachsorge des 
Melanoms" 

1.2 Beteiligte Experten und Patientenvertreter 

Alle Kurzinformationen des ÄZQ werden von Experten und Patientenvertretern geprüft.  

Folgende Autoren waren an der Erstellung der Kurzinformation der 1. Auflage „Melanom“ 
beteiligt: 

• Dr. med. Annette Pflugfelder (Zentrum für Dermatologische Onkologie Universitäts-Hautklinik 
Tübingen) 

• Dr. Christian Weymayr (Wissenschaftsjournalist) 
• Anne Wispler (Selbsthilfe Hautkrebs Berlin) 

 
Die 2. Auflage der Kurzinformation zum Thema „Melanom“ haben unterstützt: 

• PD Dr. med. Thomas Eigentler (Universitätsklinikum Tübingen, Leitlinienkoordination „S3-
Leitlinie zur Diagnostik, Therapie und Nachsorge des Melanoms“) 

• Martina Kiehl (Selbsthilfegruppe Hautkrebs Buxtehude, Hautkrebs-Netzwerk Deutschland 
e.V.) 

Etwaige Interessenkonflikte der Beteiligten sind im Leitlinienreport der S3-Leitlinie "Diagnostik 
und Therapie des Melanoms" schriftlich offen gelegt: http://leitlinienprogramm-onkologie.de/. 

http://leitlinienprogramm-onkologie.de/uploads/tx_sbdownloader/S3-Mundhoehlenkarzinom-OL-LL-Report_.pdf
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2. Verwendete Quellen 
• Leitlinienprogramm Onkologie. S3-Leitlinie zur Diagnostik, Therapie und Nachsorge des 

Melanoms. Version 3.1 - Juli 2018. AWMF-Registernummer: 032/024OL. 2018 [cited: 
2018-11-02]. www.leitlinienprogramm-
onkologie.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Leitlinien/Melanom/Melanom_Version_3/
LL_Melanom_Langversion_3.1.pdf 

3. Methodik 
Das Vorgehen bei der Erstellung von Kurzinformationen für Patienten wird in einem generischen 
Methodenreport ausführlicher beschrieben. 

• Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ), Kassenärztliche Bundesvereinigung 
(KBV), Bundesärztekammer (BÄK). Methodenreport zur Entwicklung von 
Kurzinformationen für Patienten (KiP). 2. Auflage, Version 1. 2016 [cited: 2018-11-02]. 
DOI: 10.6101/AZQ/000309. www.patienten-
information.de/mdb/downloads/kip/methodik/aezq-kip-patienten-methodik.pdf 

4. Impressum 
Verantwortlich für den Inhalt: 
Ärztliches Zentrum für Qualität in der Medizin (ÄZQ) 
Im Auftrag von Kassenärztlicher Bundesvereinigung (KBV)  
und Bundesärztekammer (BÄK) 
E-Mail patienteninformation@azq.de 
Internet www.patinfo.org | www.azq.de 

 
Kurzinformation „Melanom“. Bitte wie folgt zitieren: Ärztliches Zentrum 
für Qualität in der Medizin (ÄZQ), Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV), 
Bundesärztekammer (BÄK). Melanom. Schwarzer Hautkrebs: meist gut zu 
behandeln. 2. Auflage. 2018 (Kurzinformation für Patienten)  
[cited: YYYY-MM-DD]. DOI: 10.6101/AZQ/000420. 
www.patienten-information.de/kurzinformationen/krebs/melanom 
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