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1. Erstellung

Das Arztliche Zentrum fiir Qualitat in der Medizin (AZQ) entwickelt im Auftrag von Kassenérztlicher
Bundesvereinigung (KBV) und Bundesarztekammer (BAK) Kurzinformationen fiir Patienten. Auf der
Grundlage hochwertiger arztlicher Leitlinien und nach den Prinzipien der evidenzbasierten Medizin
werden kompakte Kurzinformationen erstellt, die leicht verstandlich die wichtigsten Empfehlungen zu
Behandlung und Umgang mit der Erkrankung vermitteln.

Die Informationen beruhen auf den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen, die fiir die derzeit
gultigen Leitlinien recherchiert und nach ihrer Glte bewertet wurden. Verweise auf weitere
verlassliche Informationsangebote der Arzteschaft und die ausfiihrlichen Patientenleitlinien ergéanzen
das Angebot.

1.1  Bisherige Auflagen der Kurzinformation

e Auflage 1, Oktober 2015
e Auflage 2, Juni 2019; inhaltliche Priifung, redaktionelle Anpassungen

1.2  Beteiligte Experten und Patientenvertreter

Alle Kurzinformationen des AZQ werden von Experten und Patientenvertretern gepriift. Die
Kurzinformation ,Lebererkrankungen®, 1. Auflage, haben unterstitzt:

e Prof. Dr. med. Andreas Geier (Universitatsklinik Wirzburg, Medizinische Klinik und Poliklinik
I, Universitatsklinik Wirzburg, Medizinische Klinik und Poliklinik II, Schwerpunkt Hepatologie)
e Ingo van Thiel (Deutsche Leberhilfe e.V.)

Die beteiligten Autoren haben ein Formular zur Erhebung etwaiger Interessenkonflikte ausgefiillt.
Diese werden am AZQ archiviert.

Die 2. Auflage der Kurzinformation hat unterstiitzt;

e Prof. Dr. med. Andreas Geier (Universitatsklinik Wirzburg, Medizinische Klinik und Poliklinik
I, Universitatsklinik Wirzburg, Medizinische Klinik und Poliklinik II, Schwerpunkt Hepatologie)

2. Verwendete Quellen

Die Kurzinformation fur Patienten ,Erh6hte Leberwerte — was bedeutet das?* beruht auf der &rztlichen
Leitlinie ,Diagnostik und Therapie des hepatozellularen Karzinoms" sowie auf der dazugehérigen
Patientenleitlinie ,Leberkrebs”. Sie sind Teil des Leitlinienprogramms Onkologie. Das Programm wird
getragen von der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften, der
Deutschen Krebsgesellschaft und der Deutschen Krebshilfe: www.leitlinienprogramm-onkologie.de.
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2.1

2.2

2.3

3.

Fachwissen

Leitlinienprogramm Onkologie (Deutsche Krebsgesellschaft, Deutsche Krebshilfe, AWMF).
Diagnostik und Therapie des hepatozelluldren Karzinoms, Langversion 1.0, AWMF
Registrierungsnummer: 032-0530L. 2013 [cited: 2019-06-03]. www.leitlinienprogramm-
onkologie.de

Patienteninformation

Leitlinienprogramm Onkologie, Farkas S, Helmberger T, et al. Leberkrebs. Ein Ratgeber fur
Patientinnen und Patienten. 2014 [cited: 2019-06-03]. www.leitlinienprogramm-
onkologie.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Patientenleitlinien/Patientenleitlinie_Leberkreb
s.pdf.

Handsuche

Roeb E et al. S2k-Leitlinie Nicht- alkoholische Fettlebererkrankungen. AWMF Register Nr.
021-025. [cited: 2019-06-03]. www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/021-
0251_S25 NASH_Nicht_alkoholische Fettlebererkrankung_2015-01.pdf

Weil3 J, Rau M, Geier A: Non-alcoholic fatty liver disease: epidemiology, clincal course,
investigation and treatment. Dtsch Arztebl Int 2014;111(26):447-52.
www.aerzteblatt.de/int/archive/article?id=160843

Methodik

Das Vorgehen bei der Erstellung von Kurzinformationen fir Patienten wird in einem generischen
Methodenreport ausfihrlicher beschrieben.

Arztliches Zentrum fur Qualitat in der Medizin (AZQ), Bundesarztekammer (BAK),
Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV). Methodenreport zur Entwicklung von
Kurzinformationen fiir Patienten (KiP). 3. Auflage, Version 1. 2019 (Kurzinformation fur
Patienten) [cited: 2019-06-03]. DOI: 10.6101/AZQ/000440. www.doi.org/10.6101/AZQ/000440
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4, |Impressum

Verantwortlich fur den Inhalt:

Arztliches Zentrum fur Qualitat in der Medizin (AZQ)

Im Auftrag von Kassenérztlicher Bundesvereinigung (KBV)
und Bundeséarztekammer (BAK)

E-Mail patienteninformation@azq.de

Internet www.patinfo.org | www.azq.de

Kurzinformation "Lebererkrankungen" Bitte wie folgt zitieren:
Avrztliches Zentrum fur Qualitat in der Medizin (AZQ), Kassenarztliche

Bundesvereinigung (KBV), Bundesarztekammer (BAK). Lebererkrankungen.

Erhohte Leberwerte — was bedeutet das? 2. Auflage. 2019 (Kurzinformation
fur Patienten) [cited: YYYY-MM-DD]. DOI: 10.6101/AZQ/000453.
www.patienten-
information.de/kurzinformationen/verdauungsorgane/lebererkrankungen
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