
 

 

 
 

 
 

 

Ärztliches Zentrum für  
Qualität in der Medizin 

Gemeinsames Institut  
von Bundesärztekammer und 

Kassenärztlicher Bundesvereinigung 

Bereich Patienteninformation  
 

Ärztliches Zentrum für  
Qualität in der Medizin 
 
Gemeinsames Institut von Bundesärztekammer 
und Kassenärztlicher Bundesvereinigung 

TiergartenTower, Straße des 17. Juni 106-108 
D-10623 Berlin 
Telefon: +49 (0)30-4005-2500 
Telefax: +49 (0)30-4005-2555 
E-Mail:  patienteninformation@azq.de 
Internet:  www.patienten-information.de 

   www.azq.de 

Unsere Partner 

 
 

 

www.patienten-information.de 

 

Patienteninformationen 
Patientenleitlinien 

Bundesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe von Menschen mit 
Behinderung und chronischer Erkrankung und ihren 
Angehörigen e.V. (BAG SELBSTHILFE) 
 
FORUM für chronisch kranke und behinderte Menschen im 
PARITÄTISCHEN 
 
Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V. 
 

Bereich Patienteninformation 
Die Menschen dahinter: 

 
Corinna Schaefer, M.A. 

Dr. rer. medic. Sabine Schwarz, 
Diplom-Psychologin 

Silja Schwencke, Ärztin 



 

 

WIR SETZEN DIE SCHWERPUNKTE UNSERER ARBEIT MIT PATIENTEN FÜR PATIENTEN AUF: 

 

Wir unterstützen Patienten und Verbraucher durch 
die Bereitstellung verlässlicher und qualitäts-
geprüfter Patienteninformationen im Internet.  
 
 

www.patienten.information.de ist ein 
gemeinsames Patientenportal von 
Bundesärztekammer und Kassenärztlicher 
Bundesvereinigung. 

 
Ratsuchende finden hier  erstmals auf einen Klick 
alle wichtigen Gesundheitsinformationen der 
Ärzteschaft und anderer Anbieter. Insgesamt 
wurden auf dem Patientenportal www.patienten-
information.de über 2.000 Informationen für 
Patienten verlinkt und beschrieben, die das ÄZQ als 
seriös und verlässlich bewertet hat.  
 
Beim Klick auf den gesuchten Begriff werden alle 
vorhandenen Quellen angezeigt, die der Nutzer 
dann nach seinen Vorstellungen eingrenzen kann. 
Zum Beispiel ist es möglich, sich zum Thema 
Asthma nur die Informationen anzeigen zu lassen, 
deren Qualität bewertet wurde. 

Evidenzbasierte Leitlinien, die sich auf aktuelle 
wissenschaftliche Daten stützen, beschreiben 
welche Untersuchungen erforderlich sind, ob und 
welche Behandlungen in Frage kommen, wie die 
Versorgung aussehen muss und welche Fach-
disziplinen beteiligt sind. Nationale Versorgungs-
Leitlinien sind solche evidenzbasierten Leitlinien. 
 

 
 
Wir wollen, dass dieses Wissen auch für Patienten 
und Angehörige in verständlicher Form verfügbar 
ist. Deshalb erstellen wir zu jeder ärztlichen 
Leitlinie eine Patientenversion – eine Patienten-
Leitlinie. 
 
PatientenLeitlinien „übersetzen" die Empfehlungen 
der ärztlichen Leitlinien in eine patienten-
freundliche Sprache. Sie bieten Hintergrund-
informationen, Anleitungen zum Umgang mit der 
Erkrankung, Fragenchecklisten zur Unterstützung 
des Arzt–Patientengesprächs und weiterführende 
Informationen. PatientenLeitlinien erstellen wir 
gemeinsam mit Vertretern der Selbsthilfe. 
 
 
 
 
 
 
Wir möchten Sie dabei  
unterstützen, den aus Ihrer Sicht 
„richtigen Arzt“ zu finden: 
www.arztcheckliste.de 
 
 
Wir möchten Ihnen dabei helfen, die Qualität von 
medizinischen Informationen selbst einzuschätzen:
www.patienten-information.de/wegweiser-fuer-
nutzer/infoqualitaet 

 

www.patienten-information.de 
Qualitätsgeprüfte Informationen  

 

www.versorgungsleitlinien.de 
Evidenzbasierte Patienteninformationen 

 

www.versorgungsleitlinien.de/patient 

 

 
 

Sie möchten gemeinsam mit Ihrer Ärztin oder Ihrem 
Arzt gute Entscheidungen zu Ihrer Gesundheit treffen?  
Dann ist Information wichtig! Eine gute Basis sind die 
PatientenLeitlinien zu Nationalen VersorgungsLeitlinien.  
 
evidenzbasiert  verständlich  patientenorientiert 

Checklisten für Patienten 
Qualitätsaspekte der Patientenversorgung 

 


