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1. Erstellung

Das Arztliche Zentrum fir Qualitat in der Medizin (AZQ) entwickelt im Auftrag von
Bundeséarztekammer (BAK) und Kassenérztlicher Bundesvereinigung (KBV) und allgemein
verstandliche Kurzinformationen. Auf der Grundlage hochwertiger arztlicher Leitlinien und nach den
Prinzipien der evidenzbasierten Medizin werden kompakte Kurzinformationen erstellt, die leicht
verstandlich die wichtigsten Empfehlungen zu Behandlung und Umgang mit der Erkrankung
vermitteln.

Die Informationen beruhen auf den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen, die fur die derzeit
gultigen Leitlinien recherchiert und nach ihrer Glte bewertet wurden. Verweise auf weitere
verlassliche Informationsangebote der Arzteschaft und die ausfiihrlichen Patientenleitlinien erganzen
das Angebot.

1.1 Bisherige Updates der Kurzinformation

e Auflage 1, Juni 2011
e Auflage 2, Oktober 2014: redaktionelle Anderungen und Anpassungen im Layout

e Auflage 3, November 2018: Uberarbeitung der Kurzinformation aufgrund der Aktualisierung
der zugrunde liegenden Nationalen VersorgungsLeitlinie Herzinsuffizienz

e Auflage 4, September 2022: Uberarbeitung der Kurzinformation aufgrund der Aktualisierung
der zugrunde liegenden Nationalen VersorgungsLeitlinie Herzinsuffizienz, neues Layout

1.2 Beteiligte Fachleute und Personen der Patientenvertretung

Alle Kurzinformationen des AZQ werden von medizinischen Fachleuten und Personen der
Patientenvertretung gepriift. Die 4. Auflage der Kurzinformation zum Thema "Herzschwache" haben
folgende Personen unterstitzt:

e Prof. Dr. med. Erika Baum (Deutsche Gesellschaft fur Allgemeinmedizin und Familienmedizin
e. V. (DEGAM))

e Hans Brink (Deutscher Behindertenrat (DBR), Bundesverband Gemeinniitzige Selbsthilfe
Schlafapnoe Deutschland e. V. (GSD))

Etwaige Interessenkonflikte der Beteiligten sind im Leitlinienreport der Nationalen VersorgungsLeitlinie
"Herzinsuffizienz" schriftlich offen gelegt: www.leitlinien.de/nvl/herzinsuffizienz.

Fir die beratende Mitarbeit an der Kurzinformation ergaben sich keine Konsequenzen.

2. Quellen

Die 4. Auflage der Kurzinformation ,Herzschwache® beruht auf der 3. Auflage der Nationalen
VersorgungsLeitlinie Herzinsuffizienz (Version 3, 2021). Sie ist Teil des Programms fiir Nationale
VersorgungsLeitlinien (NVL). Das NVL-Programm wird getragen von der Bundesarztekammer (BAK),
Kassenarztlicher Bundesvereinigung (KBV) und Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen
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Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF) (www.versorgungsleitlinien.de). Mit der Durchflihrung
wurde das AZQ beauftragt.

2.1

3.

Verwendete Quellen

Bundesarztekammer (BAK), Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV), Arbeitsgemeinschaft
der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF). Nationale
VersorgungsLeitlinie Chronische Herzinsuffizienz — Langfassung, 3. Auflage. Version 3. 2019
[cited: 2022-09-01]. DOI: 10.6101/AZQ/000482. www.leitlinien.de/herzinsuffizienz

Bundeséarztekammer (BAK), Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV), Arbeitsgemeinschaft
der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF). Herzschwéache.
Patientenleitlinie zur Nationalen VersorgungsLeitlinie, 2. Auflage. Version 3. 2020 [cited: 2022-
09-01]. DOI: 10.6101/AZQ/000492. www.leitlinien.de/herzinsuffizienz

Kaduszkiewicz H, Gerste B, Eisele M, et al. Herzinsuffizienz: Epidemiologie und Versorgung.
In: Klauber J, Glinster C, Gerste B, editors. Versorgungs-Report 2013/14: Depression.
Stuttgart: Schattauer; 2014, p. 209-229

Grafiken und Abbildungen

Die Grafik ,Vergleich gesundes und krankes Herz"* wurde fur die zugrunde liegende Patientenleitlinie
,Herzschwache" von Herrn Patrick Rebacz (www.visionom.de) erstellt.

4.

Methodik

Das Vorgehen bei der Erstellung von Kurzinformationen wird in einem generischen Methodenreport
ausfuhrlicher beschrieben.

Arztliches Zentrum firr Qualitat in der Medizin (AZQ), Bundesérztekammer (BAK),
Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV). Methodenreport zur Entwicklung von
Kurzinformationen fir Patienten (KiP). 3. Auflage, Version 1. 2019 (Kurzinformation fur
Patienten) [2022-09-01]. DOI: 10.6101/AZQ/000440. www.doi.org/10.6101/AZQ/000440
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5. Impressum

Verantwortlich fiir den Inhalt: l
Arztliches Zentrum fur Qualitat in der Medizin (AZQ) A=
Im Auftrag von Bundesarztekammer (BAK) und el —
Kassenarztlicher Bundesvereinigung (KBV) ai—
E-Mail patienteninformation@azqg.de =

Internet www.patienten-information.de | www.azqg.de

Kurzinformation "Herzschwiéche"

Bitte wie folgt zitieren:

Arztliches Zentrum fiir Qualitat in der Medizin (AZQ), Bundesarztekammer
(BAK), Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV).

Herzschwache — Wenn das Herz zu wenig Blut pumpt. September 2022
(Kurzinformation) [cited: YYYY-MM-DD].
www.patienten-information.de/kurzinformationen/herzschwaeche
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